
အရ ေးရ ေါ် အစောေးအရ ောက်အကူအည ီအစီအစဉ် (The Emergency Food Assistance Program, TEFAP) 

2025 ခနုစ်ှ၊ ဇန်နဝါရလီ 6 ရက်တွင် စတင်အက   ျုံးဝင်သည် 

 

ရငှ်ျုံးလင်ျုံးစွွာရရျုံးသွာျုံး န် 

အမည်-  မမ  ြို့-  

ရကောင်တီ-  မ  ောေးစုဝင်အရ အတွက်-  

 

လက်ခံ ူ ည် အထက် ါအချက်အလက်မျောေးက  ုရ ေးအပ်မ ေီး အ မ်ရထောင်စဝုင်ရင ွ  ုို့မဟတု် အမျ   ေးအစောေးအလ ကု်  တ်မတ်ှချက်ပ ည ်မမီှု မန်ှကန်ရ ကောင်ေး 

 က်ရ ခံ ါ ည်။  

 

အမျ   ေးအစောေးအလ က်ု  တ်မတှ်ချက်ပ ည ်မမီှု-   

အမျ   ေး မီေးမျောေး၊  င်ရ ွေးငယ်မျောေးနှင  ်ကရလေးမျောေး 

(WIC)    _____ 

ပြည ်စွက် အောဟော အကူအညီ  

အစီအစဉ ်(SNAP)     _____ 

အမျ   ေး ောေး ရကျောငေ်းရနို့လယ်စော 

အစီအစဉ ်(NSLP)     _____ 

 

အစောေးအရ ောက်  ှ  န်အတကွ် မပြစ်မရန ပြည ် ငွ်ေး မည်ဟ ု တ်မတှ်မထောေး ါ 

 အ က်အ  ုငေ်းအပခောေးမျောေး- _____ # 0-5    _____ #6-17    _____#18-54    _____#55-59    _____#60-64    _____#65+    _____# စစ်မှုထမ်ျုံးရ ွာင်ျုံး 

 လူမျ   ေး- ___လဖူ ြူ___လူမည်ျုံး___အွာရှ ___အရမရိကန် အင်ဒီျုံးယန်ျုံး/အလက်စကွာဇွာတိ ___ ွာဝိုငအ်ီဇွာတိ/ပစိ တိ်ကျွန်ျုံးသွာျုံး 

 လူမျ   ေးစု- ____  စ်စပနျ်ုံးနစ ်သုိို့မ ုတ် လကတ်င်လူမျ   ေး   ____  စစ်ပန်ျုံးနစ် သုိို့မ တု် လက်တင်လူမ  ိျုံးမ ုတ်ပါ 

 အလု ် ှ  ါ လောေး။  ____  တု ် ____ မ ုတ ်

 

 က်စွွဲ  က်စွွဲ  က်စွွဲ  က်စွွဲ  က်စွွဲ 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

ြက်ဒ ယ် န ုင်ငံ ောေး အခွင ်အရ ေးဥ ရဒနှင ် အရမ  ကန်ပ ည်ရထောင်စု စ ုက် ျ   ေးရ ေးဝန်ကကီေးဌောန (USDA) ၏ န ုင်ငံ ောေးအခွင ်အရ ေးဆ ုင် ော စည်ေးမျဉ်ေးမျောေး၊ မူဝါဒမျောေးနှင ်အညီ ဤအြွွဲြို့အစည်ေးအောေး လူမျ   ေး၊ 

အ ောေးအရ ောင်၊ ဇောတ န ုင်ငံ၊ လ င် (ကျောေး၊ မ ခံယူချက်နှင ် လ င်စ တ်တ မ်ေးညတွ်မှုအ ါအဝင်)၊ မသန်စွမ်ျုံးမှု၊ အသက်တိုို့ကုိအရဖခခ ၍ ခွွဲဖခွာျုံးဆက်ဆ ဖခင်ျုံး သုိို့မ တု် ယခင်က နုိင်င သွာျုံးအခွင ်အရရျုံးဆိုင်ရွာ 

လှုပ်ရှွာျုံးမှုအတွက် လက်တ ုို့ဖပန်ဖခင်ျုံး သုိို့မ တု် လက်စွာျုံးရခ ဖခင်ျုံးတိုို့ မဖပ လုပ်ရန်တွာျုံးဖမစ်ထွာျုံးသည်။ အစီအစဉ်၏အခ က်အလက်မ ွာျုံးကို အင်္ဂလိပ်ဘွာသွာစကွာျုံးအဖပင် အဖခွာျုံးဘွာသွာစကွာျုံးမ ွာျုံးပြင ် 

  ှ န ုင် ါ ည်။ အစီအစဉ်၏အချက်အလက်မျောေး  ှ  န် အပခောေးဆက် ွယ်ရ ေးနည်ေးလမ်ေးမျောေး (ဥပမွာ- မ က်မဖမင်စွာ၊ ပ ုနိှပ်စွာလ ုျုံးအကကီျုံး၊ အသ သွင်ျုံးတိပ်ရခွ၊ အရမရိကန်လက်သရကဂတဖပ ဘွာသွာစကွာျုံး) 

လိုအပ်ရသွာ မသန်စွမ်ျုံးသူမ ွာျုံးသည် အစီအစဉ်ကုိ စီမ ခနိ်ု့ခွွဲသည ် ဖပည်နယ် သုိို့မ တု် ရဒသတွင်ျုံး တွာဝန် ှ ရအဂျင်စီ   ုို့မဟတု် USDA ၏ TARGET စင်တွာ  ုန်ျုံးန ပါတ် (202) 720-2600 (အသ နှင ် TTY) ကိ ု

ဆက်သွယ်သင ်သည် သုိို့မ တု်  က်ဒရယ် တစ်ဆင ်ဆက်သွယ်ရရျုံး ဝန်ရဆွာင်မှု  ုန်ျုံးန ပါတ် (800) 877-8339 မှတစ်ဆင ် USDA ကုိဆက်သွယ်သင ်သည်။ အစီအစဉ်၏ ခွွဲဖခွာျုံးဆက်ဆ မှုအရ ကွာင်ျုံး 

တိုင် ကွာျုံးချက်တင် ွင်ေး န် တ ုင် ကောေး ူ ည်  ုံစံ AD-3027၊ USDA အစီအစဉ်၏ ခွွဲဖခွာျုံးဆက်ဆ မှုဆိင်ုရွာ တိုင် ကွာျုံးခ က်ပ ုစ ကုိ ဖ ည ်စွက်သင ်သည်။ အဆိုပါတိုင် ကွာျုံးခ က်ပ ုစ ကုိ- 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-17Fax2Mail.pdf တွင် အွန်လ ုင်ေးမှပြစ်ရစ၊ မည် ည ် USDA ရ ုျုံးမဆိုမှဖ စ်ရစ၊ 

(866) 632-9992 သိုို့  ုန်ျုံးရခေါ်၍ဖ စ်ရစ၊ USDA သုိို့ လိပ်မူထောေးရ ော စောတစ်ရစောင် ရ ေး ောေးရ ေး  ုို့၍ပြစ်ရစ  ယူမ ီေး ပြည ်စွက် မည်။ အဆ  ုါစောတွင် တ ုင် ကောေး ူ၏အမည်၊ လ  ်စော၊ တယ်လီြုန်ေးနံ ါတ်နှင ် 

စွ ်စွွဲထောေးရ ော ခွွဲပခောေးဆက်ဆံမှုလု ်  ်အတွက် အချက်အလက်အလံုအရလောက်  ါ ှ  မည်။   ုို့မှ ော စွ ်စွွဲထောေးရ ော န ုင်ငံ ောေးအခွင ်အရ ေးချ   ေးရြောက်မှု  ရဘော ဘောဝနှင ် ချ   ေးရြောက် ည ်  က်စွွဲက ု 

န ုင်ငံ ောေးအခွင ်အရ ေးဆ ုင် ော လက်ရထောက်အတွင်ေးဝန် (ASCR) အွာျုံး အသိရပျုံးနုိင်ပါမည်။ ဖ ည ်စွက်ထွာျုံးရသွာ AD-3027 ပ ုစ  သုိို့မ တု် စွာအွာျုံး USDA သုိို့ ရအွာက်ပါအတိုင်ျုံး ရပျုံးပုိို့ရပါမည်- (1) 

စောတ ုက်မတှစ်ဆင ်- U.S. Department of Agriculture , Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW , Washington, D.C. 20250- 9410; သုိို့မ တု် (2) 

ြက်စ်ပြင ်- (833) 256-1665 သုိို့မ တု် (202) 690-7442 သိုို့မ တု် (3) အီေးရမေးလ်ပြင ်- program.intake@usda.gov ဤအြွွဲြို့အစည်ေး ည် တန်ေးတူအခွင ်အရ ေးရ ေး ည ် အြွွဲြို့အစည်ေးပြစ် ည်။ 
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